Ciências aula 6 — 11/05/2019 


O que mais temos ouvido nesses dias é sobre o coronavírus 
e que estamos vivendo uma pandemia, não é mesmo? 


Vamos ver alguns conceitos, importantes, relacionados a este momento: 


Acontece quando há o aumento repentino do número de casos de uma doença em uma região específica. 
Para ser considerado surto, o aumento de casos deve ser maior do que o esperado pelas autoridades. 


Epidemia 


A epidemia se caracteriza quando um surto acontece em diversas regiões. Uma epidemia a nível 
municipal acontece quando diversos bairros apresentam uma doença, a epidemia a nível estadual 
acontece quando diversas cidades têm casos e a epidemia nacional acontece quando há casos em 
diversas regiões do país. 


Pandemia 


Em uma escala de gravidade, a pandemia é o pior dos cenários. Ela acontece quando uma epidemia se 
espalha por diversas regiões do planeta. Em 2009, a gripe A (ou gripe suína) passou de epidemia para 
pandemia quando a OMS começou a registrar casos nos seis continentes do mundo. A aids, apesar de 
estar diminuindo no mundo, também é considerada uma pandemia. 


A endemia não está relacionada a uma questão quantitativa. Uma doença é classificada como endêmica 
(típica) de uma região quando acontece com muita frequência no local. As doenças endêmicas podem ser 
sazonais. A febre amarela, por exemplo, é considerada uma doença endêmica da região Norte do Brasil. 


É um tipo de isolamento social que pode acontecer em dois diferentes níveis. O Distanciamento Social 
Seletivo (DSS), conhecido popularmente como isolamento social vertical, é aquele no qual os processos 
são mais brandos, pois somentes as pessoas que estão no grupo de risco da doença são isoladas. Esse 
tipo de isolamento causa menos impactos para a economia, mas no caso do novo coronavírus, não é tão 
eficiente, pois as pessoas do grupo de risco continuarão tendo contato com pessoas possivelmente 
infectadas. 


Já o Distanciamento Social Ampliado (DSA), tem sido o mais adotado no Brasil e coloca em isolamento a 
maior quantidade de pessoas, estando ou não no grupo de risco. Os serviços não essenciais são 
paralisados e a população é aconselhada a ficar em casa e sair somente por questões essenciais e 
extraordinárias. 


Quando é decretado em uma região, o lockdown torna as medidas de isolamento social mais severas e 
restritas. O intuito é que a população saia de casa apenas para questões essenciais. Nesses casos, é 
comum o uso de forças policiais envolvidas no processo, como uma forma de garantir que as pessoas 
cumpram os procedimentos estabelecidos. 


No lockdown, por exemplo, um cidadão pode ser parado pela polícia e ser questionado o motivo pelo qual 
está fora de sua residência e circulando pela cidade. A medida foi adotada em Wahan, epicentro do 
coronavírus na China, além de ter sido decretado em áreas dos Estados Unidos, Itália e Espanha. O 
município de São Luís, no Maranhão passou a cumprir o lockdown na terça e Fortaleza, no Ceará, e 
Salvador, na Bahia, passam a estabelecer o procedimento a partir desta sexta-feira (8) e sábado (9), 
respectivamente. 


Analisando e construindo gráficos/infográficos 


Agora que já entendemos esses conceitos vamos analisar o infográfico abaixo: 
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https://coronavirus.jhu.edu/map.html 


Nesse link podemos acompanhar os casos de COVID-19 no mundo. Clique e o analise para 
responder as questões abaixo: 


Questão 1- Na imagem do infográfico podemos observar os pontos de vermelho como 
casos confirmados de COVID-19. Com base nisso podemos afirmar que se trata de uma: 


(| ) pandemia ( ) endemia ( )Jepidemia 


Justifique sua resposta: 


Questão 2- No link acima quando clicamos no Brasil, podemos observar o número de casos 
confirmado e o número de mortes por COVID-19. 

Com base nesses dados faça um gráfico de barras, com o número de casos confirmados, 
comparando o Brasil, com a Espanha, US e Itália. 


Confirmed Cases by 


Country/Region/Sovereignty 
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Obs: Se precisar, use o google tradutor para saber os significados das palavras em inglês. 


Cada barra colorida no gráfico representará uma região e 
de acordo com o número de casos ela deverá ser maior ou menor. 
Veja alguns exemplos de gráficos de barras: 
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Questão 3- Vamos analisar o gráfico abaixo: 
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Para analisar o gráfico é importante, ler todas as informações 
para saber o significado de cada sigla e cor. 
Após analisar responda: 
a)- O que significa SE: 
b)- o que significa SRAG: 


c)- O gráfico compara o número de hospitalizações em que anos”? 
e 


d)- O que você conclui após analisar o gráfico? O número de hospitalizações por síndrome 
respiratória aguda grave diminuiu ou aumentou? 


Agora acesse o link abaixo e faça em seu caderno um breve texto sobre: 


https:/Avww.saberatualizadonews.com/2020/05/como-belo-horizonte-esta-conseguindo.html?m=1 


Prevenção e sintomas 


Sempre vale a pena recordar o que é importante! 
Leia com atenção os textos abaixo e anotem no caderno. 


O Ministério da Saúde recomenda as seguintes medidas para prevenção ao novo coronavírus: 


- Lave com frequência as mãos até a altura dos punhos, com água e sabão ou então higienize 
com álcool em gel 70%. 

- Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lenço ou com o braço, e não com as mãos. 

- Evite tocar olhos, nariz e boca com as mãos não lavadas. Ao tocar, lave sempre as mãos como 
já indicado. 

- Mantenha uma distância mínima cerca de 2 metros de qualquer pessoa tossindo ou espirrando. 
- Evite abraços, beijos e apertos de mãos. Adote uma onda amigável sem contato físico, mas 
sempre com sorriso no rosto. 

- Higienize com frequência o celular e brinquedos das crianças. 

- Não compartilhe objetos de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos e copos. 

- Evite aglomerações e mantenha os ambientes limpos e bem ventilados. 
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